
Themenabende  
2024 

Das Zendo am Fluss hält jeweils am ersten Donnerstag im Monat einen Themenabend ab.  
Wir sitzen ab 18.30 Uhr während 30 Minuten Zazen.  

Danach folgt ein Vortrag, manchmal verbunden mit einem Gespräch.  

Donnerstag, 18.30 Uhr 

–– 
4. Januar Thomas Söchtig: Bendowa I 

1. Februar Othmar Wüest: Über das Shodoka von Yoka Daishi 

7. März YoEn Auriau: Meister Dogen’s Gakudō-Yōjinshu I, Den Geist des Weges  

 erwecken 

4. April Thomas Söchtig: Bendowa II 

2. Mai Maggie Söchtig: Sandokai I 

6. Juni Othmar Wüest: Zen und Lebendigkeit (nach dem Buch von C.Dillo) 

4. Juli YoEn Auriau: Meister Dogen’s Gakudō-Yōjinshu II, Wenn du die Lehre  

 hörst, übe sie unverzüglich aus. 

1. August fällt aus 

5. September Ose Hein (Thema folgt) 

3. Oktober Thomas Söchtig: Bendowa III 

7. November Maggie Söchtig: Sandokai II 

5. Dezember Othmar Wüest: Zen und die Kunst die Welt zu retten (nach dem Buch  

 von Thich Nhat Hanh) 

–– 

Angaben zu den leitenden Personen unter www.zendoamfluss.ch/lehrende 
Audioaufnahmen unter www.zendoamfluss.ch/audio

Zendo am Fluss, St. Karliquai 7 (Seiteneingang Treppe), 6004 Luzern

http://www.zendoamfluss.ch/lehrende
http://www.zendoamfluss.ch/audio

